
Приложение 2 

к приказу МБОУ «СОШ №31» 

от 12.03.2026  № 136 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9 классов ( семейная форма ) 

на 2025/2026 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Средняя общеобразовательная школа № 31» с русским языком обучения   

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

предметам 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
5 кл 6 кл 7 кл  8 кл  9 кл Всего 

часов 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Контрольная работа 

Литература  3 3 2 2 3 13 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 Комплексное 

тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 Тестирование 

Обществознание  - - - 1 1 2 Тестирование 

География  1 1 2 2 2 8 Тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 Контрольная работа 

Алгебра  - - 3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия  - - 2 2 2 6 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 

 

3 Контрольная работа 

Информатика  - - 1 1 1 3 Тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 Контрольная работа 

Биология  1 2 1 2 2 7 Контрольная работа 

Химия  - - - 2 2 4 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 Тест, Разработка 

предметов живописи 

Музыка  1 1 1 1 - 4 Тест 

Технология Труд (технология) 2 2 1 1 1 7 Тест, Разработка 

изделий 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2,5 14,5 Сдача нормативов, 

тест 

Основы безопасно                                                                        

сти и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1 1 2 Тест  

Всего часов 28 30 32 33 33 156  
Всего часов за год 952 1020 1088 1122 1122 5338  
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 33 157  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 30 32 33 33 157  
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