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1. Пояснительная записка 

 

              План внеурочной деятельности для основной образовательной 

программы среднего общего образования разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями); 

- Федеральным законом от 24.09.2022г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

- ФГОС СОО, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 (с изменениями и 

дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024г. №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015г. №996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021-2025 

годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020г. 

№ 2945-р); 

- Стратегией национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021г. №400); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями); 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 30.04.2024г. 

№556 «Об утверждении перечня мероприятий по оценке качества 

образования и Правил проведения мероприятий по оценке качества 

образования»; 

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 

г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

-Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 
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основного общего образования); 

-Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022г. 

№03-1190 «О направлении методических рекомендаций (вместе с 

Методическими рекомендациями по реализации цикла внеурочных занятий 

Разговоры о важном)»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

- Письмом Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым 

от 25.06.2024г. №3886/01-14 «Методические рекомендации по составлению 

плана внеурочной деятельности (далее ПВД) на 2024/2025 учебный год» 

- Основной образовательной программой среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 31» (с изменениями), утвержденной приказом 

по школе от 11.06.2024 г № 276; 

- Положением «О текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ №31» утвержденного приказом по 

школе от 29.08.2023 г № 373-А (с изменениями). 

            Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной.  

              Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. 

              План внеурочной деятельности включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп 

обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 

образования). 

              Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 
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среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

          Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два 

года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 

700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Общий объём 

внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

              Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с 

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и 

другие). 

             Продолжительность одного занятия составляет 40 минут с 

обязательным 10-ти минутным перерывом между занятиями. 

Длительность занятий может изменяться, в зависимости от формы 

занятия.  

              При организации внеурочной деятельности обучающихся  

используются собственные ресурсы (педагогический коллектив, 

библиотека, компьютерный класс, учебные кабинеты, спортивный зал, 

стадион школы). 

              К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться 

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и 

спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не 

только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 

деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие).            

              Занятия внеурочной деятельности могут проходить в формах: 

кружки, спортивные секции и клубы, художественные и иные студии, 

школьные научные общества, проектная и исследовательская деятельность, 

компьютерные занятия, экскурсии, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

общественно-полезная практика, соревнования, предметные недели, научно-

практические конференции, олимпиады, выставки, классные часы, деловые 

игры, квесты, посещение ярмарок профессий и другие. 

              Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация определяет самостоятельно. 

              План внеурочной деятельности включает в себя направления:  

- организация деятельности ученических сообществ (направленной на 

формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и 

таких компетенций, как: 
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➢ компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения 

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

➢  социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение 

знаний о социальных ролях человека; 

➢  компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности); 

- курсы по выбору учеников. 

 
Направления, цели и формы внеурочной деятельности 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Цель программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1 Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Разговоры о 

важном» 

Развитие ценностного 

отношения учащихся к 

своей Родине – России, 

населяющим её людям, 

её уникальной истории, 

богатой природе и 

великой культуре. 

«Разговоры о важном» 

направлены на 

формирование 

соответствующей 

внутренней позиции 

личности школьника, 

необходимой ему для 

конструктивного и 

ответственного 

поведения в обществе 

Час общения 
(беседа, диалог, 

просмотр 

видеороликов, 

дискуссия, блиц 

опрос, викторины и 

др.) 

«Движение первых» создание равных 

возможностей для 

всестороннего 

развития и 

самореализации 

детей и молодёжи 

Творческое 

объединение 

(конкурсы, марафоны, 

проекты, встречи, 

волонтёрство, 

проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов и др.) 
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«Россия – мои 

горизонты» 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся; 

формирование 

познавательного 

интереса к миру 

профессий; развитие 

ценностного 

отношения к труду, 

как основному 

способу достижения 

жизненного 

благополучия и 

ощущения 

уверенности в жизни, 

подготовка 

обучающихся к 

осознанному и 

самостоятельному 

выбору профессии 

Курс 

(профориентационные 

беседы, деловые 

игры, квесты; пробы 

моделирующие 

профессиональную 

деятельность 

экскурсии, ярмарки 

профессий и др.) 

  «Начальная военная 

подготовка 

(учебных сборов по 

основам военной 

службы)»  

Получение 

обучающимися 

представлений о 

военной службе, 

приобретение 

практических 

навыков с оружием, 

средствами 

индивидуальной 

защиты, 

медицинскими 

перевязочными 

материалами. 

Сборы по основам 

военной службы 

для юношей 

10 классов 

2 Курсы по выбору 

учеников 

«Мой Симферополь 

в истории 

Отечества» 

Интеллектуальное и 

общекультурное 

развитие 

обучающихся, 

удовлетворение их 

особых 

познавательных 

потребностей и 

интересов 

Курс 
(проекты, квесты, 

игры, конкурсы, 

марафоны, конкурсы, 

встречи и др.) 

 

Уроки здоровья и 

безопасности 

Занятия, 

направленные на 

побуждение к 

здоровому образу 

жизни, на знакомство 

с правилами 

безопасности 

ответственности, 

формирование  

Беседы, 

инструктажи и 

практикумы 
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«Семьеведение» Формирование 

ценностного 

отношения 

обучающихся  

к институту семье 

 и браку. 

Дискуссионный 

клуб 

(беседы, деловые 

игры, квесты, 

групповая работа, 

встречи и др.) 

 

2. Формы промежуточной аттестации 

 

    План внеурочной деятельности определяет формы промежуточной 

аттестации в соответствием с Положением «О текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ 

№31» утвержденного приказом по школе от 29.08.2023 г № 373-А (с 

изменениями)  

      

№ Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 Организация деятельности 

ученических сообществ 

«Разговоры о важном» годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

«Движение первых» годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

«Россия – мои 

горизонты» 

годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

«Начальная военная 

подготовка (учебных 

сборов по основам 

военной службы)» 

годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

2 Курсы по выбору учеников «Мой Симферополь в 

истории Отечества» 

годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

Уроки здоровья и 

безопасности 

годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 

«Семьеведение» годовая отметка 

(бинарная  

«зачтено» / «незачтено») 
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3. Сетка часов 

на 2024/2025 учебный год 

(недельная) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс / часы 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

10-З 10-К 10-И 11-З 11-К 11-И 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 
 

1 1 1 1 1 1 6 

«Движение 

первых» 

Творческое 

объединение 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Россия – мои 

горизонты» 

Курс 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Начальная 

военная 

подготовка 

(учебных 

сборов по 

основам 

военной 

службы)»  

Сборы 

по основам 

 военной 

службы 

для юношей 

10 классов 

1 1 1 - - - 3 

Курсы по 

выбору 

учеников 

«Мой 

Симферополь в 

истории 

Отечества» 

Курс 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Уроки здоровья 

и безопасности 

Беседы, 

инструктажи и 

практикумы 

- - - 1 1 1 3 

«Семьеведение» Дискуссионный 

клуб 

 

0,5 0,5 0,5 - - - 1,5 

Итого 4 4 4 3,5 3,5 3,5 22,5 

Всего финансируется 4 4 4 3,5 3,5 3,5 22,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Итого в год 136 136 136 119 119 119 765 
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                                                          Сетка часов 

на 2024/2025 учебный год 

 (годовая) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс / часы 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

10-З 10-К 10-И 11-З 11-К 11-И 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 
 

34 34 34 34 34 34 204 

«Движение 

первых» 

Творческое 

объединение 

17 17 17 17 17 17 102 

«Россия – мои 

горизонты» 

Курс 17 17 17 17 17 17 102 

«Начальная 

военная 

подготовка 

(учебных 

сборов по 

основам 

военной 

службы)»  

 

Сборы 

по основам 

 военной 

службы 

для юношей 

10 классов 

34 34 34 - - - 102 

Курсы по 

выбору 

учеников 

«Мой 

Симферополь в 

истории 

Отечества» 

Курс 17 17 17 17 17 17 102 

Уроки здоровья 

и безопасности 

Беседы, 

инструктажи и 

практикумы 

- - - 34 34 34 102 

«Семьеведение» Дискуссионный 

клуб 

 

17 17 17 - - - 51 

Итого 136 136 136 119 119 119 765 

Всего финансируется 136 136 136 119 119 119 765 

 


