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1. Пояснительная записка 

 

   Учебный план составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии с: 

- пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020г № 61573);  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021г № 

62296);  

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

- ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 370 (с изменениями); 

- Приказом Министерства юстиции Российской Федерации, Министерства 

образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации получения начального общего, основного общего и среднего 

общего образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения 

свободы» от 06.12.2016 N 274/1525 (с изменениями); 

- письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 27.03.2025 № 1937/01-15, от 26.05.2025г. №3325/14, от 18.06.2024 

№3780/01-14. 

 

   Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности 

учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента 

обучающихся, кадровый состав педагогических работников; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 
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• возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, в котором находится школа. 

           Обучающиеся очно-заочной формы обучения занимаются в школе три 

раза в неделю 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не 

менее 30 минут. 

          Продолжительность одного занятия в 5-9 классах составляет 40 минут. 

Длительность занятий может изменяться, в зависимости от формы занятия. 

Общее количество часов за пять лет обучения – не более 1750 часов. 

          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 

          Расписание занятий внеурочной деятельности формируется 

отдельно от расписания уроков.    

           При организации внеурочной деятельности обучающихся  

используются собственные ресурсы (педагогический коллектив, 

библиотека, компьютерный класс, учебные кабинеты, спортивный зал, 

актовый зал, стадион школы). 

            К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться 

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и 

спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не 

только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 

деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие).   

            Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация определяет самостоятельно. 

          

Направления и цели внеурочной деятельности. 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры 
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о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением ж собственным поступкам. 

 Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие 

«Основы военной подготовки. Учебные сборы» (за исключением 

обучающихся 8 -И класса, отбывающих наказание в виде лишения свободы в 

исправительной колонии г. Симферополя). 

 

2. Формы промежуточной аттестации 

             План внеурочной деятельности определяет формы промежуточной 

аттестации в соответствием с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам МБОУ 

«СОШ №31» г. Симферополя от 09.01.2025г. № 10 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном» годовая отметка 

(бинарная 

«зачтено» / «незачтено») 

«Основы военной подготовки» годовая отметка 

(бинарная 

«зачтено» / «незачтено») 

 

 

3. Сетка часов 
 Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 
В

се
г
о

 

ч
а

со
в

  
5-З 6-З 7-З 8-З 8-И 9-З 9-К 9-И 

 Разговоры о 

важном 

Классный 

час 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Основы 

военной 

подготовки 

Учебные 

сборы 

- - - 0,5 - - - - 0,5 

Итого 1 1 1 1,5 1 1 1 1 8,5 

Всего финансируется 1 1 1 1,5 1 1 1 1 8,5 
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                                    Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

В
се

г
о

 

ч
а

со
в

  

5-З 6-З 7-З 8-З 8-И 9-З 9-К 9-И 

 Разговоры о 

важном 

Классный 

час 
 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 

 Основы 

военной 

подготовки 

Учебные 

сборы 

- - - 17 - - - - 17 

Итого 34 34 34 51 34 34 34 34 289 

Всего финансируется 34 34 34 51 34 34 34 34 289 

 

 


