NMPNMEPHOE ABYXHEOE/IbHOE MEHHKO
3aBTpaKoB 1 06eA0B y4yallnXcsa B 06L1e06pa3oBaTe/lbHbIX
3aBefleHMsIX, OTHECEHHbIX K /IbFOTHOW KaTeropum
(MepBast cmeHa)

BO3SPACTHAA KATEIOPUA: 11-18 NET

Cumdpeponons, 2025-2026 rr.
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MoscHUTEeNbHANA 3anuCKa.

MuTaHne oOy4YalolMXcs B 00LIe06pa30BaTe/lbHbIX  YUpPEXAeHWUsX OyaeT ocyllecTBnate MYTI
«[CopnueTopr» Ha 6a3e CTauMOHapHbLIX LUKO/bHLIX CTOMIOBbIX W OY(eTOB-pasfaaTouHbIX, KOTOpble
OCHaLLleHbl  HeO06XOAMMbIM  TEXHOMOTMYECKMM  000pYLOBaHMEM,  KBA/IMPULMPOBAHHLIMK  Kapamu,
CTONOBON MOCYAOW, KYXOHHbIM WHBEHTApPEM, MOKLWMMUA W Ae3UHDULMPYIOWMMN  CpeacTBaMn B
[0CTaTOYHOM KonmuectBe. CHabXXeHue CTOJIOBbIX CbIpbEM W MPOAOBO/ILCTBEHHLIMU TOBapamu Oynet
OCYLLECTBANATLCA MOCTaBLUMKAMU, C KOTOPbIMY 3aKNtoueHbl gorosopa MYT1 «[MopnuieTopr» Ha NoCTaBKy
CbIpbA 1 NPOA0BO/LCTBEHHbLIX TOBAPOB.
B npuMepHOM MEHI0 [O/MKHO YUMTbIBATLCA paLMOHaIbHOE pacrpeaeieHne 3HepreTMyeckon LEeHHOCTY No
OTAeNbHbIM Nprémam nuwmn. Mpu 4BYXPasoBOM NUTaHWUK pacrpeeneHre KalopuiHOCTI No Nprémy nLLm
B MPOLEHTHOM OTHOLLEHWUM [O/MKHO COCTaBNsATb: 3aBTPaK-25%, 06ea-35%. [onyckaeTcst B TEUEHUN [HS
OTCTYI/IEHVE OT HOPM KaJIOPUIMHOCTM MO OTAENbHLIM MPUEMaM MU B npegenax +/-5%, npu ycnosum 4To
CpedHuUii MPOLEHT MNWLLEBOMA LIEHHOCTWU 3a Hefento OyfeT COOTBETCTBOBATb BbILE MEPEeUUC/IEHHbIM
1Tpe6oBaHMAM MO KaXAOMY MPUEMY MULLN.
B cyTO4YHOM pauyoHe MUTaHWs OMNTUMasbHOEe COOTHOLLEHWE MULLEBbLIX BELLECTB- OENKOB, >KUPOB; U
YrNeBO4OB  [0/DKHA COCTaBNATb 1:1:4 i B MPOLEHTHOM COOTHOLUEHUM OT KaJIOPUAHOCTY  Kak
10-15%, 30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, & COOTHOLUEHUA KasibLms K hocdopy- kak 1: 15~
EXXeHeBHO B pauMoHax 2-X pa3oBOro NUTaHUA BKJIHOYAETCA MACO, MOJIOKO, Mac/io ClMBOYHOE, Mac/o
pacTuTe/NlbHOe, X/1e6 PXXaHOM W MLWEHWYHBIA (C KaXabIM MPUEMOM nuwy). PeiBy, aiua, Cbip* TBOpPOT,
KMUCNOMO/OYHbIE NMPOAYKTbl PEKOMEHAYETCA BKIOUUTL 1 pas B 2-3 AHS.
3aBTpaK B LUKO/E JO/MKEH COCTOSTb B OCHOBHOM U3 [BYX OM04: rOpSYero MSICHOro, TBOPOXHOIO WAu
lanyHoro 6nt04a n HanuTKa (Kode, Yait, psxkeHKa, MorypT), AOMOMHUTENBHOrO- OyTepbpoaOM C CbIPOM,
Mac/iom, MOBWAJSIOM MUK CA06GHON BYNOYKOIA.
O6en noMKeH COCTOATb 13 4 GO, 1 BKIHOYATb 3aKYCKY, MepBoe, BTOPOE - OCHOBHOE ropsiuee 611040 v3
Msica, pblobl UM NTULbI U Cnagkoe 671t040. B kavecTBe 3aKyCKu CrieflyeT UCMOo/b30BaTh caslaT v3 beéHbIX
OrypLoB, NOMWAOPOB, CBEXEN UMW KBALLEHOM KamyCTbl, MOPKOBM, CBEK/IbI U T.M., C 406aBNEHNEM CBEXel
I 3enieHn. B kayecTBe 3aKyCKv JOMYCKAeTCs UCMOMb30BaTh NOPLUOHHbIE OBOLLM (LOMNOMHUTENBHBINA.,FapHUP).
[na ynyylieHns BKyca B casiaT MOXHO J00aBNATL CBEXUE UMW CyxXue PPYKTbI: A6/I0KW, YEPHOC/IB, W3HOM,
opexu.
* PaKTUYECKMIA paLMOH NWUTaHWS [O/DKEH COOTBETCTBOBATb YTBEPXKAEHHOMY MPUMEPHOMY  MEHHO,
| paspabotaHHOMy B cooTBeTCTBMM € CaHluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHnTapHO-3NnaeM1oornyeckune
; TPe6oBaHMA K OpraHu3auuy 06LLECTBEHHOIO NUTAHUSA HACENEHNS».
| Onsa cobniofeHns HOpPM 3aKafKu Cbipbs ¥ BbIXOAA FOTOBOW MPOAYKLUMM BCe LUKO/bHbIE CTONM0Bble MYT]
| «CopnuLeTopr» 06ecrneyeHbl TEXHOMOMMYECKMMM KapTamu, pa3paboTaHHbIMU Ha OCHOBaHUM «CHOpHUKa
| peuenTyp Ha MpoAyKUMIO And 06y4aroLmXcsa BO BCEX 00pa30BaTe/bHbIX YUpexaeHWsaX. M34atenscTeo
| MockBa. e J/in MpuHT 2015r.». C pabOTHMKAMK LUKO/bHBLIX CTOMOBLIX MPOBedeHbl 6ecefbl MO
i 0COBGEHHOCTAM MPUrOTOBNEHUA GNHOL, B ETCKOM NMUTAHWW.
; [NA KOHTPO/IS 32 KaYeCTBOM MUTaHWS YYallMXCs B LUKO/MbHbLIX CTOMOBLIX MPesyCMOTPeHa Crefytolas
] BOKyMeHTauus:
1 KypHan 6pakepaxa CKOPOMOPTALLEACcA NULLEBON NPOAYKLUN.
XKypHan 6pakepaka roToBOV NMLLEBOW NPOAYKLMN. *
YKypHan yuéTa TemnepaTypHOro pexvima Xono4uIbHOro 060pyA0BaHus.
| YKypHasn rurveHn4eckuii.
| BefomocTb KOHTPO/IA 33 PaLMOHOM MUTAHUA.
A 6. >KypHan yuyéra Temnepatypbl 1 BNaXKHOCTU B CKIAACKUX NMOMELLEHUSX.
1 Ona KOHTPONS 3a KayeCTBOM MOCTYyMaroLWelt NpoAyKuMn NPOBOAMTCS Opakepax W Aenaetca 3anuch B
[LXypHane Opakepaxa nWLLEBbLIX MPOLYKTOB W MPOLOBO/ICTBEHHOIO Cblpbs, B COOTBETCTBUM C
| pekomeHfyemoit hopmoii. Bbifjaya rotoBol NULLM OCYLLECTBASAETCA TONIbKO MOC/e CHATUSA NPobbl. OLEHKY
J Kayectea 61104 NMPOBOAUT OpakepaykHas KOMWUCCKS B COCTaBe He MeHee TPEX YeflOBEK: MeAMLIMHCKOro
SpaboTHMKa, paboTHUKa NKLLE610Ka U NPeACTaBUTENs afMUHUCTPaLMM 06pa30BaTe/lbHOr0 YUpeXaeHNs Mo
i opraHonenTMYecKUM rnokasaresniam.
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JHepreTnyec

Mpném nuww HanmeHoBaHue 6nofa Bec 6nt0ga Benku XKupbl  Yrnesogbl Kas Ne peu-pbl
LeHHOCTb

Hepena 1

JeHb 1

3aBTpak BAVHYMKM C (DPYKTOBOI HAUMHKOW CO CMETaHOM 210,00 9,50 13,20 60,50 398,80 54
®pyKTbI CBEXME 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yali ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376

VToro 3a 3aBTpak 510,00 521,46

Obep
OsoLLUK Mo ce30Hy 40,00 0,40 0,04 0,60 4,36 70
Cyn ¢ 6060BbIMM 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 82
Pbl6a TyLleHas ¢ oBoLLamu 100,00 9,76 5,07 3,80 99,87 229
Kalua Bsi3kaa pucosas 180,00 3,12 5,04 31,92 185,52 303
Yain ¢ NMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Xne6 nueHNYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb p>xaHoi 20,00 1,60 0,20 9,80 47,40 np

MToro 3a o6eq 820,00 605,45

MongHuk M4
ByTepbpos ¢ Macnom u Cbipom 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 np
Yali ¢ caxapom 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
®pyKTbI CBEXME 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

MToro 3a nongHuk 349,00 283,60

MNToro 3a geHb 1679,00 1410,51



Mpuém nuwm

Hepena 1
[eHb 2
3aBTpak

HanmeHoBaHwue 6nt0aa

Kalua »unakas Mo/io4Has rpeyHesas
ByTepbpog ¢ Mac/siom v Cbipom

Yaii ¢ IMMOHOM

Ao oTBapHOe
®pyKThI CBEXME

KoHauTepckue mnsgenus

MToro 3a 3aBTpak

O6eq

WToro 3a obepn

Canat 13 CBeK/Ibl C FOPOLLKOM

bopuy, ¢ KapTodenem 1 KanycTol 6en.ceexeit
KoTneta macHasa ¢ coycom

Kawla Baskaa "ApTtek"

CoK (hpyKTOBbIl

Xneb6 NIIEHNYHbIT

Xneb p>xaHo

MongHuk M4 MUPOXOK C HAYMHKOW (a6PUKOC, BULLIHS)

Yaii ¢ caxapom
KoHautepckune nsgenms

MToro 3a nongHuK

MToro 3a feHb

Bec 6ntoaa

200,00
65,00

200,00

50,00
100,00

30,00
645,00

60,00
250,00
120,00
180,00
200,00
30,00
20,00
860,00

80,00
200,00
33,00

313,00
1818,00

Benku

9,10
6,80
0,13
6,30
0,60
3,00

0,99
2,60
11,00
4,80
1,00
2,40
2,10

3,80
0,07
2,90

XKupsbl

13,00
9,80
0,02
5,80
0,60
8,60

2,50
8,60
28,80
5,20
0,00
0,30
0,80

4,20
0,02
8,60

Yrneesojbl

35,20
17,50
15,20
0,40
13,60
28,30

4,40
11,90
12,60
29,50
20,20
14,70
10,60

40,70
15,00
28,30

OHepreTunyec
Kasi
LEeHHOCTb

294,20
185,40
61,50
79,00
62,20

202,60
884,90

44,06

135,40
353,60
184,00
84,80

71,10

58,00
930,96

215,80
60,46
202,20

478,46
2294,32

Ne peu-pbl

182

377

209
338/mp

82
268
303
389

np

np

np
376

np



Mprém nun

Hepena 1
JeHb 3
3aBTpak

HanmeHoBaHue 6ntoga

OBoLLy Mo Ce3oHy
MTrua TyLweHHaa B coyce
Kawwa Baskas néHHas
COK (hpyKTOBbI

Xneb6 NLIEHNYHBbII
KoHauTepckue n3genus

MToro 3a 3aBTpak

Ob6eg

MToro 3a obeq

MongHunk I'M14

OsBoLLy Nno ce3oHy

Cyn 13 oBolLLei
>Kapkoe no-gomatlHemy
Yali c caxapom

Xneb NieHNYHBbIN
Xneb pxxaHou

KommnoT u3 cyxogpyKToB
MWPOXOK C HauYMHKOW (MOBUANO)
KoHgunTepckne n3genus

®pyKTbI CBEXNE

MToro 3a nongHuK

MNToro 3a geHb

Bec 6ntoga

60,00
100,00
180,00
200
30
30
600,00

60,00
250,00
225,00
200,00

30,00

20,00
785,00

180,00
80,00
15,00

100,00
375,00

1760,00

Benku

0,70
15,60
5,00

2,4
2,95

0,70
1,60
21,10
0,07
2,40
2,10

0,60
3,80
1,40
0,60

XKupsbl

0,06
12,50
6,00

03
8,61

0,06
4,20
50,40
0,02
0,30
0,80

0,01
4,20
4,30
0,60

Yrnesofbl

2,10
3,50
28,70
20,2
14,7
28,33

2,10
9,10
28,30
15,00
14,70
10,60

10,80
40,70
14,10

13,60

OHepreTunyec
Kast
LUEeHHOCTb

11,74
188,90
188,80
84,80
71,10
202,61
747,95

11,74
80,60
651,20
60,46
71,10
58,00
933,10

45,69
215,80
100,70

62,20
424,39

2105,44

Ne peu-pbl

70
290
303
389

np

np

70
99
259
376
np
np

349
np
np

338



OHepreTnyec

Mpuém num HavnmeHoBaHue 6ntoa Bec 6nt0aa Benku Kupbl  ¥Yrnesonbl Kas Ne peu-pbl
LEHHOCTb

Hepena 1

JeHb 4

3aBTpak
Canat 13 cBek/lbl C FOpOLLKOM 60,00 0,99 2,47 4,38 43,71 53
Pbl6a TyLleHas ¢ 0BOLLaMM 100,00 10,84 5,50 4,23 109,78 229
MakapoHHble n3fenna oTBapHble 180,00 6,60 5,40 32,00 203,00 309
Yali ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xneb NweHWYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
®pyKTbI CBEXME 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

MToro 3a 3aBTpak 670,00 550,25

O6ep
OBoLLUK MO Ce30HY 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 70
PacconbHWK NEHVUHIPaACKunin 250,00 2,00 513 12,00 102,17 96
MeyeHb B cMETaHHOM coyce 110,00 13,90 9,60 4,20 158,80 261
Kawwua Baskas pucosas 180,00 3,10 5,00 32,00 185,40 303
Xneb NLIEHNYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb6 p>xaHowi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
KomMnoT 13 cyxogpyKToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 377

WToro 3a oben 840,00 636,46

nongHuk rof
ByTepbpos ¢ Macsiom 1 CbipoM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 3
Yait ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
@pyKTbI CBEXNE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

MIToro 3a nosigHuK 349,00 281,08



Mpuém nuwwm HanmeHoBaHue 6nt04a

Hepensa 1
JeHb 5
3aBTpak
OBoLy No-ce3oHy
MnoBs n3 maca
CoK (hpyKTOBbIiA
Xneb NLeHNYHBI
MToro 3a 3aBTpak
Ob6eg
OBoLUM NO-Ce30HY
Cyn ¢ MakapOHHbIMUW N3aenuamm
®puKafenbkn KypuHble B coyce
Kalua Bsi3kasd rpeyHesas
Yain ¢ niMOHOM
Xneb niweHNYHbIN
Xneb pXaHoi
ALo oTBapHOe
DpyKTbI CBEXMNE
Bcero 3a 06en
MonpgHuk I'Mag
Cok thpykToBbIin 0,2 1 WwT

Batnn "3onoTue Tbl MOE™

MToro 3a nongHukK
BCEro 3a feHb

Bec 6noga

60,00
240,00
200,00
40,00
540,00

60,00
250,00
100,00
180,00
200,00
30,00
20,00

50,00
100,00
990,00

200,00
20,00

220,00
1750,00

Benku

0,50
20,20
1,00
3,20

0,50
2,70
11,30
5,52
0,13
2,40
2,10
6,30
0,60

1,00
2,40

>Kupbl

0,06
45,00
0,00
0,40

0,06
2,80
13,70
6,00
0,02
0,30
0,80
5,80
0,60

0,00
0,40

Yrnesofbl

175
41,40
20,20
19,60

1,75
17,50
10,40
24,60
15,20
14,70
10,60
0,40
13,60

20,20
15,00

JHepreTunyec
Kasi
LEHHOCTb

9,54
651,40
84,80
94,80
840,54

9,54
106,00
210,10
174,48
61,50

71,10
58,00
79,00
62,20
831,92

84,80
73,20

158,00
1830,46

Ne pev-pbl

47
290
360

np

53

297
303
377
np
np
209
338

338
np



Mpuém nuum

Hepena 2
JeHb 6
3aBTpak

HanmeHoBaHue 6nt0aa

OBoLLM MO Ce30HYy

Pbl6a TylleHas ¢ oBoLLamm
Kalua Baskas pucosas
Xneb MeHNYHbI
KoHpuTepckne nsgenus
Yaii ¢ "MOHOM

MToro 3a 3aBTpak

Oobef

WToro 3a o6en

MongHuk I'M1 A4

OBoLUW NO Ce30Hy
Pacco/ibHVK NeHHIpasCcKui
MTyua TyweHHaa B coyce

Kawwa Baskasa "ApTek"
CoK (hpyKTOBbIi1
Xneb NiweHNYHbIN
Xneb pxxaHoi

ByTepbpos ¢ Mac/iioM 1 CbIpoM
Yain ¢ caxapom
®pyKTLI CBEXME

MToro 3a nongHuK

MNToro 3a feHb

Bec 6ntoga
rp.

60,00
100,00
180,00
30,00
15,00
200,00
585,00

60,00
250,00
105,00
180,00
200,00
30,00

20,00

845,00

49,00
200,00
100,00
349,00
1779,00

Benku

0,60
9,75
3,15
2,40
1,48
0,13

0,60
2,00
17,40
4,80
1,00
2,40
2,10

6,10
0,70
0,60

XKupbl

0,06
4,95
5,04
0,30
431
0,02

0,02
513
14,00
516

0,30
0,80

8,30
0,02
0,60

Yrnesogbl

2,10
3,80
31,92
14,70
14,17
15,20

2,10

12,00
3,80

29,52
20,20
14,70
10,60

14,80
15,00
13,60

OHeprernyec
Kas
LEHHOCTb

11,34

98,75

185,64
71,10

101,39
61,50
529,72

10,98
102,17
210,80
183,72

84,80

71,10

58,00
721,57

158,30

62,98

62,20
283,48
1534,77

Ne peu-pbl

70
229
303

np

np
377

47
96
290

303
389

np
np

376
338



OHepreTnyec

Mpurém nuwn HanmeHoBaHue 6nt04a Bec 6ntoga Benku JKupbl  Yrnesogbl Kas Ne peu-pbl
LeHHOCTb

Hepensa 2

JeHb 7

3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpora ¢ Kakao 1 COycOM MOJIOYHbIM 210,00 22,4 18,1 39,6 410,9 223
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15 60,46 376
@pyKTbI CBEXNE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

MToro 3a 3aBTpak 510,00 533,56

Obeg
OsoLUM No ce3oHy 60,00 0,6 0,05 21 11,25 70
Cyn ¢ 6060BbIMK 250,00 55 53 16,5 135,7 102
TedpTenu B coyce 120,00 7,6 175 12,7 238,7 279
Kalua Bs3kas rpeyHesas 180,00 5,52 6 24,6 174,48 303
KodelHbliA HanuToK 200,00 3,17 2,68 15,95 100,6 379
Xneb NeHNYHbIIA 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb pxaHoi 20,00 21 0,8 10,6 58 np
KoHguTepckre nsgenvs 30,00 2,95 8,61 28,33 202,61 np

MToro 3a obep 890,00 992,44

MongHuk I'M14,
MMPOXOK C HAYMHKOI (abpMKOC, BULLIHS) 80,00 3,8 4,16 40,72 215,52 np
Yali ¢ caxapom 200,00 0,7 0,02 14,4 60,58 376
KOH,CI,VITepCKI/Ie n3genna 33,00 2,95 8,6 28,33 202,52 np

NToro 3a nongHuk 313,00 478,62

MNToro 3a geHb 1713,00 2004,62



Mprném num HanmeHoBaHue 6ntoga

Hepensa 2
JeHb 8
3aBTpak
OM/eT HaTypa/ibHbIN C Mac/IoM
Kedwmp
Xneb MWeHNYHbIA
Cok pykTOBbIN 0,2 1 WT
MToro 3a 3aBTpak
Obeq
Canar 13 coNéHbIX OrypLoB C IyKOM
Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3LeNNAMA
KoTneta u3 ntuubl
Mope kapTodensHoe
Xneb MeHNYHbIA
Xneb p>xaHoi
KomnoT n3 cyxodpyKToB
MToro 3a obeq
MongHuk
Cok (pykToBbIii 0,2 1 wwiT

Bacnu "3onotue Tbl MOE"

MToro 3a nongHuK

MTOro 3a feHb

Bec 6ntoga

112,00

200,00
40,00
200,00
552,00

50,00
250,00
90,00
180,00
30,00
20,00
200,00
820,00

200,00
20,00

220,00
1592,00

Benku

10,91
5,80
3,20
1,00

0,40
2,80
14,20
3,70
2,40
2,10
0,60

1,00
2,40

XKupsbl

19,70
5,00
0,40
0,00

2,50
2,80
13,40
5,80
0,30
0,80
0,10

0,00
0,40

Yrnesoibl

2,10
8,00
19,60
20,20

1,30
17,50
13,30
24,50
14,70
10,60
12,00

20,20
15,00

OHepreTunyec
Kasi
LUeHHOCTb

229,34
100,20
94,80
84,80
509,14

29,30

106,40
230,60
165,00
71,10

58,00

51,30

711,70

84,80
73,20

158,00
1378,84

Ne peu-pbl

210

386
np
389/mp

21
103
204
312

np

np
349

np
np



OHepreTnyec

Mpném nuwm HavnmeHoBaHuWe 6nt08a Bec 6ntoga Benkn Kupbl  Yrneesojbl Kas Ne peu-pbl
LEHHOCTb

Hepensa 2

JeHb 9

3aBTpak
OBoLY NO-Ce30HY 60,00 0,48 0,06 2 10,46 47
MeyeHb TyLLEHHaA B coyce 110,00 13,9 9,6 472 158,8 261
Kalua Bf3Kas rpeyHeBas 185,00 5,6 6,2 25,2 179 303
Kakao ¢ MOJIOKOM 200,00 4,08 3,54 17,58 118,5 382
Xneb MweHNYHbIN 35,00 2,8 0,3 171 82,3 np

MToro 3a 3aBTpak 590,00 549,06

Oobep OsoLwy No ce3oHy 60,00 0,7 0,06 21 11,74 70
Cyn u3 oBoLLe# 250,00 16 4,2 91 80,6 99
Pblba TyLeHas ¢ oBOLaMW 100,00 9,2 4,7 3,6 93,5 229
Kawla Bsizkas pucosas 180,00 31 5 31,9 185 303
Yaii ¢ "MMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,2 61,5 377
Xneb6 NLeHNYHbIN 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb6 pxaHoi 20,00 21 08 10,6 58 np

MToro 3a obep, 840,00 561,44

MongHunkK
MUPOXOK C HAYMHKOWA (MOBMA/IO) 80,00 38 4,2 40,7 2158 np
KomnoT u3 cyxogpyKToB 180,00 0,6 0,01 10,8 45,69 349
KoHauTepckme naenus 15,00 14 43 141 100,7 np
®pyKThI CBEXME 100,00 0,6 0,6 136 62,2 338

VToro 3a nongHuK 375,00 424,39

MToro 3a geHb 1805,00 1534,89



Mpuém nun

Hepensa 2
JeHb 10
3aBTpak

HanmeHoBaHue 6toga

OBoLLM Mo Ce3oHy
lMynsw mscHoi

Kalua Baskaa "ApTek"
COK (DpyKTOBbII

Xneb6 NWeHNYHbIM

MToro 3a 3aBTpak

Obep

MToro 3a obeq
nongHuk Mg

OBoLUY NO-Ce30HY

BopLy ¢ KapTohenem n KanycToin 6en.ceexei
MaKapOoHHble 134enus ¢ Cbipom

BUTOUKM MACHbLIE

Komnot 13 cyxodpyKTtos

Xneb6 NweHNYHbI

Xneb pxaHoi

ByTepbpog ¢ Mac/iom v CbipoMm
Yali ¢ caxapom

®pyKTbI CBEXME

MToro 3a nongHuk

MNToro 3a geHb

Bec 6noga

60,00
100,00
180,00
200,00

30,00
570,00

40,00
250,00
180,00
100,00
200,00
30,00
20,00
820,00

49,00
200,00
100,00

349,00
1739,00

Benku XKupsbl
0,56 0,05
5,40 14,10
4,80 5,20
1,00

24 0,3
04 0,03
2,5 8,63
14,9 17,2
11,72 30,38
0,66 0,1
24 0,3
21 0,8
6,10 8,3
0,7 0,02
0,6 0,6

Yrnesofbl

1,75
1,50
29,50
20,2

14,7

12

11,88

12,01

14,7

10,6

14,83

13,6

OHepreTnyec
Kas
LUEeHHOCTb

9,69
154,5
184
84,8
71,1
504,09

6,67
135,19
346,4
368,34
51,54

71,1

58
1037,24

158,42
62,98
62,2

283,6
1824,93

Ne peu-pbl

70
260
303
379

82
204
268
349

np

np

376
338



