
УТВЕРЖДЕНО
приказом по школе
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Индивидуальный учебный план
на  2024/2025 учебный год

обучающегося  6 класса
Адаптированная основная образовательная программа (АООП) основного общего
образования для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант
6.2)
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю

Аудиторно Самостоя-
тельно

Совместно
с классом

Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 3 2 - 5
Литература 2 1 - 3

Родной язык и
родная литература

Родной(русский)
язык

- - 1 1

Родная (русская)
литература

- - 1 1

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

1 1 - 2

Математика и
информатика

Математика 3 2 - 5

Общественно-
научные предметы

История 1 1 - 2
Обществознание 1 - - 1
География 1 - - 1

Естественно-
научные предметы

Биология 1 - - 1

Искусство Музыка - - 1 1
Изобразительное
искусство

- - 1 1

Физическая
культураи  основы
безопасности

Адаптивная
физическая культура

1 1 - 2

Технологии Труд (технология) 1 1 - 2
Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

ОДНКНР - - 1 1

Итого: 15 9 5 29
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Внеурочная деятельность:
коррекционно-развивающая область

Логопедические занятия 1 - - 1
Психокоррекционные занятия
(дефектологические)

1 - - 1

Итого 2 - - 2
Другая внеурочная деятельность совместно с 6 классом 2
Разговоры о важном 1 1
Россия –мои горизонты 1 1
Итого 2 2
Финансируется 17 - - -
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