COIMNMACOBAHO:
JunpekTop

NMPUMEPHOE ABYXHEOAE/IbHOE MEHHIO
ropsiyero nNuTaHMs (3aBTpPakKoB) M 06ef0B 00y4YatoLMXCS, NOTyYatoLmx
HayasibHoe
06Lee obpasoBaHMe B MyHULUMAIbHBIX OHOIKETHbIX
06Le0bpasoBaTe/ibHbIX OpraHn3aLmnax
(mepBas cmeHa).
BO3PACTHAAKATEIOPNA: 7-10 TET

Cumdpepononb, 2024-2025 rr.



[MosAcHUTeNnbHaqa 3anucka.

MuTaHe obyuvatolwmxcs B 06L,e06pa3oBaTeibHbIX yupexaeHuax oyaet ocyulectsnate MY «lfopnuweTopr» Ha
6ase CTauMOHApPHbIX LWKOJbHbIX CTOMOBbIX W Oy(eToB-pa3faTtoyHbiX, KOTOPble OCHALLEHbl HEeo6Xx04MMbIM
TEXHONOrMYecKUM 060pya0BaHNEM, KBAIM(PULMPOBAHHBIMY KadpaMu, CTO/I0BO NOCYAO0MN, KYXOHHbIM MHBEHTapEéM,
MOKLWMMU 1 AE3UHAOUUUPYIOWUMIN CpeacTBamMM B AOCTATOYHOM KonnuvectBe. CHaGXeHue CTOMOBbIX CbiPbEM U
NPOAOBOMLCTBEHHLIMU TOBapaMmn OyfeT OCYLEeCTBAATLCSA NOCTaBLLMKaMM, C KOTOPbIMU 3aK/toyeHbl gorosopa MYT
«opnuLeTopr» Ha NocTaBKy Cbipbsi U NPOAO0BO/LCTBEHHbLIX TOBAPOB.

B NpuMepHOM MeHI0 [O/HKHO Y4YUTbIBATbCA paLMOHaNbHOE pacnpefesneHve 3HepreTMYeckoim LeHHOCTU Mo
oTAeNbHbIM NpUMéMaM nuwmn. lpu ABYXpPa3oBOM MNUTaHWM pacnpejeneHne KanopuiiHOCTUM Mo NpuéMy NuM B
MPOLLEHTHOM OTHOLUEHWUM AO0/MKHO COCTaBNATh: 3aBTpak-25%, 06ea-35%. [lonyckaeTca B TeYeHUW AHS OTCTYNeHue
OT HOPM Ka/lopUMIHOCTM NO OTAENbHbIM NpUémam MU B npegenax +/-5%, Npy YCN0BUKU YTO CPedHWI NpOLEeHT
MULLEBOI LLeHHOCTU 3a Hefento GyfeT COOTBETCTBOBATh BbILENEPeUUC/IeHHbIM TPeHboBaHUAM M0 KaXXAoMy Npuémy
nnLm.

B cyTOUHOM paumoHe NUTaHWsA ONTWMasibHOe COOTHOLUEHWE MULLEBbIX BELLECTB- 6E/KOB, XMPOB U YIN1eBOLOB
JomkHa coctaBnAate 1:1:4 waM B MPOLEHTHOM COOTHOWEHUW OT KanopuiiHocTh Kak 10-15%, 30-32%, 55-
60% COOTBETCTBEHHO, a COOTHOLWEHNS Kanbumsa K hoctopy- kak 1: 1,5.

ExXelHEBHO B pauMoHax 2-X pa30oBOro MUTaHWS BK/OYAETCH MSACO, MOJIOKO, MAacio CAMBOYHOE, Macno
pacTuTenbHoe, X1eb PXXaHOoM M NWeHNYHbIN (C KaXabiM NpUEMoM nuww). Peiby, Aliua, cbip, TBOPOT, KNCTOMOJIOYHbIE
NPOAYKTbl PEKOMEHAYETCA BKNHOUYNTL 1 pa3 B 2-3 AHs.

3aBTpak B LUKOMe [O/DKEH COCTasaTb B OCHOBHOM U3 [ABYX OMI0A: ropsvero MSCHOr0, TBOPOXHOIO WA AUYHOIO
6noga v HanuTka(kodge, yaii, psoKeHka, horypT), AOMNOMHUTENbHOrO- 6yTepbpoAoM C CbiIpOM, Mac/oM, MOBUAIOM
nm cao6HoM BynoyvKoii.

06ep, JOMKEH COCTOATL U3 4 6M1104, U BKAOYATb 3aKyCKy, MepBoe, BTOPOE - OCHOBHOE ropsyee 611040 W3 Msca,
pbibbl MAM NTWUBlI U cnagkoe 6n1040. B kauecTBe 3akycku crefyeT WUCMob30BaTb canaTl U3 CeNéHbIX OrypLos,
NMOMWUOPOB, CBEXEN UM KBALLEHON KanycTbl, MOPKOBW, CBEK/bI U T.MN., C A06aBIEHNEM CBEXel 3eneHn. B kauectse
3aKyCKM [ONYyCKaeTCs UCMO/b30BaTh MOPLMOHHbIE OBOLLM(AONONHUTENBHbIV rapHUp). ANs ynydlleHns BKyca B canart
MOXHO [06aBNATb CBEXME UK Cyxme PYKTbl: A6/10KN, YEPHOCUB, U3IOM, OpPeXM.

dakTMyecknini  pauMoH  NuUTaHWA  OO/DKEH  COOTBETCTBOBATb  YTBEPXAEHHOMY  MNPUMEPHOMY  MEHH0,
pa3pabotaHHoMy B cooTBeTcTBUM C CaHlnH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3nnaemMunonornyeckme TpebosaHusa K
opraHu3aumm O6LLECTBEHHOMO MNUTAHUSA HaceNeHUs».

Ona cobnogeHns HOpM 3aknagku Cbipbs M BbIXOA4A [OTOBOM NPOAYKLMUW BCE LUKO/bHbIE CTOMOBble MY
«lopnuweTopr» obecneyeHbl TEXHONOMMYECKUMUN KapTamu, pa3paboTaHHbIMY Ha OCHOBaHUK «CH0pHUKA peLenTyp
Ha NpoAyKuMio Ana obyvatolmxcs BO Bcex obpa3oBaresibHbIX yupexaeHusx. M3gatensctso Mocksa. [e /in MpuHT
2015r.». C pabOTHMKaMU LUKO/bHbIX CTONOBbIX MPOBeAEeHbl G6ecefbl N0 OCOOGEHHOCTAM MPUroTOBMIEHUS 604 B
[EeTCKOM MUTaHuW.

[na KOHTpPONs 3a KAuyeCTBOM MWUTAHMA YYallMXCS B LIKOJIbHbIX CTOMOBLIX NpPedycMOTpeHa Cnefylowas
[OOKyMeHTaLms:

1. )XXypHan 6pakepaxa CKOPOnopTALLeics NuLLeBO NpoayKLuun.
XypHan 6pakepaxa rotoBo NULLEBOW NPOAYKLMWN.
XypHan y4éta TemnepaTypHOro pexxuma Xon04unbHOro 060pya0BaHus.
XXypHan rurneHn4ecKuii.
BegoMocCTb KOHTPOASA 3a paLMoOHOM NUTaHUS.
6. KypHan yuéta Temnepatypbl 1 BA&XHOCTU B CKNAACKUX NOMELLEeHUsIX.

[na KOHTpoNns 3a ka4yeCTBOM MOCTynatoLeli NpoayKuMM NpoBOAMTCA GpakepaXk W AenaeTca 3anucb B XypHane
bpakepaxa MuULEeBbIX MNPOAYKTOB W NPOAOBONLCTBEHHOIO CbipbS, B COOTBETCTBMU C PEKOMeHAyemMol (HOopMOil.
Bblgaya rotoBoM MWLM OCYLLECTBAAETCA TOMLKO MOCAe CHATMA npobbl. OueHKy KadecTBa 67104 NpoBOAUT
bpakepaxHas KOMUCCUA B COCTaBe He MeHee TPEX YenoBeK: MeAULMHCKOro paboTHMKa, paboTHMKa nuwebnoka u
npeacraBuTeNs agMUHUCTPaLMM 06pa30BaTe/IbHOMO YUpeXxaeHns Nno opraHonenTnyeckM nokasarensm.
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npuém nuuun
Hepena 1
Jenb 1
3aBTpak

HanmMmeHoBaHuMe 6m0,qa

OBoLLY MO ce3oHy

Pbiba TylweHas ¢ oBoLamMu
Kawa BA3kas pucosas
Xneb NweHNYHbIIA
KoHauTepckne nsgenns
Yaii ¢ IMMOHOM

|utoro 3a 3aBTpak

Obepg,

nToro 3a obepg,
nongHuk IMAa

Canart 13 KBalleHHOW KanycTbl
PacconbHUK NEHUHTPaLCKUiA
Kotneta u3 ntuubl

Kala Bsiskaa "ApTek"

COK (hpyKTOBbII

Xneb6 NuweHUYHbIN

Xne6 pkaHol

byTtepbpog ¢ Mac/iioM 1 CbIpoMm
Uaii ¢ IMMOHOM
DpyKTbI CBEXME

NTOIO 3a NMosgHnK

UTOTO 3a AeHb

Bec 6noa
rp.

50
60/40
160
40
15
200

50,00
200,00
90
150,00
200,00
30,00
20,00

30/5/15
200
100

6enkun

0,56
9,75
2,8
3,2
1,48
0,13

0,86
1,60
14,26
4,00
1,00
2,40
2,10

6,10
0,13
0,60

XWpbl

0,05
4,95
4,48

0,4
4,31
0,02

2,50
4,10
13,71
4,30

0,30
0,80

8,30
0,02
0,60

yrnesogapbl

1,75
3,8
28,37
19,6
14,17
15,2

4,20
9,60

13,32
24,60
20,20
14,70
10,60

14,83
15,20
13,60

aHepreTuyec
Kas
LLEHHOCTb

10
105
164,37
97,33
79,34
62
518,04

42,90
85,80
234,00
152,40
84,80
73,00
64,70
737,60

157,80
62,00
70,50
290,30

1545,94

No peu-pbl

70
229
303
np
np
377

47
96
294

303
389

np
np

377
np



Npvém nuiLM  HauMeHOBaHWe 6naa

JeHb 2

3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpOra Co CryLEéHHbIM MOJIOKOM
Yain ¢ caxapom

®pyKTbI CBEXME
NTOrO 3a 3aBTpakK

O6ep,
Canart 13 KBalleHHOW KanycTbl
Cyn ¢ 6060BbIMYU
TethTenn B coyce
Kalla BA3Kas rpeuyHesas
KotheliHbIli HanMToK
Xne6 nueHNYHbIA
Xne6 pxaHoli
KoHauTepckue nsgenus
nToro 3a o6epq
nongHuk Mo
KoHauTepckue usgenus
KoMnoT «®pyTo-HAHA» 1 wWT
NTOTO 3a MOJIAHUK
NTOTO 3a feHb

Bec 6no0ga

200
200
100

70
200
95
150
200
30
20
30

30
200

6enku

29,23

0,07
0,6

1,2

4,4
6,01
4,6
3,17
2,4

2,1

2,95

2,95

XNpbl

22,11

0,02
0,6

3,5
4,24
13,91

5
2,68

0,3

0,8
8,61

8,61

yrneBofbl

56
15
13,6

591
13,2
10,02
20,5
15,95
14,7
10,6
28,33

28,33
22,6

aHepreTnyec
Kast
LLEHHOCTb

540
60
70,5
670,5

60
118,64
192,59

145,5
100,6
73
64,7
158,67
913,7

158,67
90
248,67
1832,87

Ne pey-pbl

223
376
338

47
102
279
303
379
np
np
np

np
np



NpUém nNuwn
JeHb 3
3aBTpak

HaumMeHoBaHuWe 6naa

OMNeT HaTypasbHbIiA C Mac/iom

Kedwmp
Xne6 nweHWYHbIN
Macno cnnmBo4yHoe

DPYKTbI CBEXME

NTOro 3a 3aBTpak

O6epn

nToro 3a obepg
NONAHUK

Canat 13 COMIEHbIX OrypLIOB C JIYKOM
Cyn v3 oBoOLUEl

MTuua TyweHHas B coyce

Mope kapTodensHoe

Xne6 nuweHNYHbIIA

Xne6 p>kaHol

Yali ¢ "MMOHOM

COK (hpyKTOBbIiA

[MTeyeHbe «[lTanoykn-cuMTaNIONKM» 1 LUT.

NTOro 3a nNongHuK

UTOro 3a fieHb

Bec 6n0aa

112
200
40
10
100

50,00
200
90
150
30
20
200

195
30

6enku

10,91
5,8
3,2

0,08
0,6

0,43
13
13,25
3,07
2,4
2,1
0,13

0,98
2,95

XUpbI

19,7
5
0,4
75
0,6

2,53
3,4
10,69
4,8
0,3
0,8
0,02

8,61

yrneBofabl

2h
8
19,6
0,14
13,6

1,29
7,3
2,93
20,44
14,7
10,6
15,2

19,7
28,33

aHepreTuyec
Kasi
LLEHHOCTb

224
100
97,33
66
70,5
557,83

29,55
76,2
161
137,25
73
64,7
62
603,7

82,68
158,67
241,35

1402,88

Ne peL-pbl

210
386
np
14

338

21
99
290
312
np
np
377

np
np



NPUEM NULLK

JeHb 4
3aBTpak

HanMeHoBaHue 6m0,u.a

Canar 13 KBalleHHOM KanycTbl
MNeyeHb TYLWEHHAA B coyce
Kalla BA3Kaa rpeyHesas
Kakao

Xneb MNweHWUYHbIR

NTOro 3a 3aBTpak

O6epq

nToro 3a ob6ep
MONAHUK

OBoLM No ce3oHy

Ln 13 kapTodens v kanycTbl
Pbiba TywieHas ¢ oBoLammu
Kalla BA3Kaa pucoBas
KomnoT u3 1610k

Xne6 MLeHNYHbIR

Xneb6 pxaHoli

MUPOXOK C HAYNHKOIA
Yaii ¢ caxapom
®pyKTbl CBEXME

NTOro 3a NOSIAHUK

UTOTO 3a fieHb

Bec 6ntopa 6enku

60
90
150
200

45

60
200
95
150
200
30
20

80
200
100

1,03
11,4
4,6
4,08
3,6

0,48
1,41
9,27
2,6
0,16
2,4
2,1

3,76
0,07
0,6

Xnpbl

7,88

3,54
0,45

0,06
3,96
4,71
4,2
0,16
0,3
0,8

4,16
0,02
0,6

yrneBofbl

5,07
3,43
20,5
17,58
22,05

1,02
6,32
3,61
26,6
7,88
14,7
10,6

40,72
15
13,6

JHepretTnyec
Kas
LEHHOCTb

51,43
143,1
145,5
118,6
109,5

568,13

71,8
100
190,52
1146
73
64,7
620,62

199,6
60
70,5
330,1

1518,85

Ne peu-pbl

47
261
303
382

np

70
103
229
303
342

np

np

np
376
338



NPUémM nNuLn
JeHb 5

3aBTpak

HaumMeHoBaHue 6nga

OBoLLyM NO ce3oHy
)Xapkoe no-gomMallHemMy
COK (hpyKTOBSIiA

Xne6 nweHUYHbIiA

NTOro 3a 3aBTpak

Obep,

nToro 3a obepq
nongHuk MAa

Canart u3 cBeK/ibl C rOpPOLLKOM
BopLy ¢ KapT 1 KanycToi
MakapoHHble U3AeNuns ¢ CbIpoM
BUTOUKM MSACHLIE

KomnoT 13 cyxothpyKToB

Xne6 nuweHUYHbI

Xneb6 pxaHoi

Cok ¢pykToBbIii 0,2 1 wr
KoHauTepckue nsgenns
Bahnn «3onotue Moé» 1 wir.

NTOro 3a NonaHuMK

UTOrO 3a [IeHb

Bec bntoga  6enku

60
230
200

45

60
200
150

90
200

20

20

200
30
20

0,56
16,17

3,6

0,99

12,36

10,55

0,66
2,1
2,1

2,95
2,4

XNpbl

0,05
38,77

0,45

2,47
6,9
14,36
27,34
oA
0,8
0,8

8,61
0,4

yrneBofbi

1,75
21,80
20,2

22,05

4,38
9,5
27,43
10,81
12
10,6
10,6

20,2
28,33
15

aHepreTuyec
Kasi
LLEHHOCTb

10
503,37
84,8
109,5
707,67

43,74
115
294,26
333,82
132,8
64,7
64,7
1049,02

84,8
158,67
74
317,47

2074,16

Ne peL-pbl

70
259
389

np

53
82
204
268
349
np
np

np
np
np



NPUEM NULLK
[eHb 6
3aBTpak

HaMMeHoBaHue 6n04a

OBoLM no ce3oHy
MTmya TyweHHaa B coyce
Kalua BA3Kaa nwiéHHasa
CoOK (ppyKTOBbIV

Xneb6 nweHNYHbIN

MNTOTO 3a 3aBTpak

O6epq

ntoro 3a obepq
nongHuk A

OBoLyM no ce3oHy

Cyn ¢ 6060BbIMY

Pbiba TyweHas ¢ oBoLamu
Kalua BA3Kas pucosas

Yait ¢ NMMOHOM

Xne6 nuweHUYHbI

Xne6 pkaHol

COK (hpyKTOBbIA

[MeyeHbe «lManoyKn-cHUTa/TIOUKU» 1 LWr.

NTOro 3a NoNAHUK

UTOrO 3a AieHb

Bec 6noga  6enku

50
105
170
200
40

50
200
100
160
200

30

30

195
30

0,56
15,45
4,76
1
3,2

04
4,4
9,76
2,77
0,13
2,4
2,4

0,98
2,95

XUPbI

0,05
12,48
5,67

0,4

0,05
4,24
5,07
4,48
0,02
0,3

0,3

8,61

aHepreTunyec
Kast
Yrnesofdbl LEHHOCTb

1,75 10
3,42 187,84
27,1 178,5
20,2 84,8
19,6 97,33
558,47
0,85 5
132 118,64
38 105
28,37 203,22
15,2 62
14,7 73
147 73
639,86
197 82,68
28,33 158,67
241,35
1439,68

Ne peL-pbl

70
290
303
389

np

70
82
229
303
377
np
np

np
np



NPUEM MULLMK
[eHb 7
3aBTpak

HaumMeHoBaHuWe 6nda

Kala kuakas MonoyHasi rpeyHeBas
ByTepbpog ¢ Macnom U Cbipom

Yain c (MMOHOM

Anuo oTBapHoe

Cok ¢pykToBbIil 0,2 1 wr

MNTOro 3a 3aBTpak

O6epq

nToro 3a obepg,

NONAHUK

Canar 13 CBeK/Ibl C TOPOLLKOM
Cyn u3 oBolLEel

KoTneta mMscHas ¢ cOycom
Kalwa BA3kas "Aprtek"

COK (hpyKTOBBIiA

Xne6 nweHNYHbIA

Xneb6 pxaHoi

ByTep6poa ¢ MacnioM 1 CbipoMm
Yaii ¢ nTMMOHOM

®PpyKTbI CBEXNE

NTOTo 3a NoNAHUK

UTOro 3a fieHb

Bec 6noga  6enku

200,00 9,09
53 58
200 0,13
50 6,3
200 1
60 0,99
200 13
120 10,97
150 4
200 1
30 2,4
20 2,1
30/5/15 6,1
200 0,13
100 0,6

XUpbI

12,99
8,3
0,02
58

2,47
3,4
28,84
4,3

0,3
0,8

8,3
0,02
0,6

yrneBsogpl

35,18
14,83
15,2
0,4
20,2

4,38
7,3
12,57
24,6
20,2
14,7
10,6

14,83
15,2
13,6

Kas

LLEHHOCTb

295,00
157
62
78,8
84,8
677,6

43,74
76,2
356,05
152,4
84,8
73
64,7
850,89

157,8
62
70,5
290,3

1818,79

Ne peL-pbl

182

377
209

np

53
99
268
303
389
np
np

377
338



NpUéM nNuLLm
[eHb 8
3aBTpak

HaMMeHoBaHMe 6nda

OBoLK No ce3oHy
Pary ns kypuubl
Xne6 nueHNYHbIIA

Macno cnmBo4yHoe
KotheiHblin HannTok

NTOTO 3a 3aBTpak

O6ep,

ntoro 3a obepq
nongHuk Mo

OBoLLYM NO CE30HY

bBopue kapTodenem u kanyctou
MNMopxapka msAcHas

Kanycta TywéHas

Yaii ¢ caxapom

Xne6 nuweHNYHbIA

Xne6 pxaHoi

Cok (hpykToBbIii 0,2 1 1T
KoHauTepckue usnenus

Bahnn «3onotue mMoé» 1 wr.

NTOro 3a NosAHuK

WUTOTO 3a AieHb

Bec 6ntoga  6enku

40
205
40

200

40
200
75
150,00
200/10
30
20

200
30
20

0,32
14,41
3,2
0,04
3,17

0,32

11,71

3,09

0,07
2,4
2,1

2,95
2,4

XUPbI

0,04
34,55
0,4
3,73
2,68

0,04
6,9
33,35
4,86
0,02
0,3
0,8

8,61
0,4

yrneBofbi

0,68
19,42
19,6
0,07
15,95

0,68
9,5
3,08
14,14
15
14,7
10,6

20,2
28,33
15

aHepreTnyec
Kasi
LLeHHOCTb

4
448,65
97,33
33
100,6
683,58

115
357,69
112,65

60
73

64,7

787,04

84,8
158,67
74
317,47

1788,09

Ne peL-pbl

70
289
np
14
379

70
82
251
321
376
np
np

np
np
np



NPUEM MUY  HaUMMeHOBaHMe 6oaa

JeHb 9

3aBTpak
Canar 13 CBeK/ibl C rTOPOLLKOM
Pbiba TyweHasa ¢ oBoLamu
KapTothenb otBapHoi

Yaii ¢ caxapom
Xne6 neHUYHbIN

®pyKThI CBEXNE
NTOTO 3a 3aBTpakK

O6ep
OsoLLY MO Ce30HY
PacconbHUK NeHUHIpasCcKuia
3anekaHka 13 NeYyeHn ¢ pUcoM ¥ COycoM
Xne6 nueHNYHbIA
Xne6 pkaHol
Yaii ¢ IMMOHOM
nToro 3a obepq
nongHuk Mo
KoHauTepckne usgenns
KomnoTt «®pyTo-HAHA» 1T
NTOTO 3a MONAHUK

UTOrO 3a fieHb

Kas

BeC 6m0,qa 6enku XNpbl yrnesogbl ULEHHOCTb
60 0,99 2,47 4,38 43,74
85 9,21 4,68 3,59 99,16
160 3,04 46 25,27 156,29
200 0,07 0,02 15 60
35 2,8 0,35 17,15 85,17
100 0,6 06 13,6 70,5

514,36
50 0,56 0,05 1,75 10
200 1,6 41 9,6 85,8
190 18,49 9,35 22,42 248,18
30 2,4 03 14,7 73
20 2,1 08 10,6 64,7
200 0,13 0,02 15,2 62
543,68
30 2,95 8,61 28,33 158,67
200 22,6 90
248,67
1307,21

Ne peL-pbl

53
229

310
376

np
338

70
96

280
np
np

377

np
np



NPUEM nuLm
OeHb 10
3aBTpak

HamMeHoBaHMe 6n4a

Canat 13 KBalleHHOI KamycTbl
Mnos 13 msAca

KodheliHblii HanMToK

Xne6 MiIeHNYHBbIN

NTOro 3a 3aBTpak

O6epq

BCero 3a obep,
nongHuk Ma

Canar 13 CBek/bl C FOPOLLKOM
LWy 13 kapTodens v kanycrbl
dpurKagenskn KypuHsle B coyce
Kalla BA3Kaa rpeyHesas
KomnoT 13 cyxopyKToB
Xneb6 nweHNYHBbIiA
Xne6 pkaHoit
Auo oTBapHOE
®pyKTbl CBEXME

*

ByTtepbpos ¢ MacioM U1 CbipoMm
Yali c NMMOHOM
®pyKTbI CBEXME

NTOro 3a NonaHuUK

BCEr0 3a [IeHb

Bec bnoga  6enku

60
205
200
40

60
200
90
150
200
30
20
50
100

30/5/15
200
100

1,03

17,24
3,17
3,2

0,99
1,41
10,18
4,6
0,66
2,4
2,1
6,3
0,6

6,10
0,13
0,60

KNP

3
38,5
2,68

0,4

2,47
3,96
12,29

oA
0,3
0,8
5,8
0,6

8,30
0,02
0,60

yrneBofbl

5,07
35,38
15,95

19,6

4,38
6,32
9,32
20,5
12
147
10,6
0,4
13,6

14,83
15,20
13,60

aHepreTuyec
Kasi
LLEHHOCTb

51,43
557,6
100,6
97,33
806,96

43,74
71,8
197,46
145,5
132,8
73
64,7
78,8
70,5
878,3

157,80
62,00
70,50
290,30

1975,56

Ne
peuenTypbl

45
290
310
376

53
88
297
303
349
np
np
209
338

377
338



